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АНАЛИЗ СУДЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 
Аннотация. Убийство матерью новорожденного ребенка (ст. 106 Уголов-

ного кодекса Российской Федерации) впервые в российском уголовном зако-
нодательстве выделено в качестве самостоятельного привилегированного со-
става преступления. До УК РФ 1996 г. рассматриваемый вид убийства квали-
фицировался при наличии различных обстоятельств либо как простой состав 
преступления, либо как квалифицированный. Смягчающее значение обуслав-
ливается состоянием матери в процессе прохождения физиологических ро-
дов. В статье анализируются статистические данные по количеству зареги-
стрированных убийств матерью новорожденного ребенка, приведены офици-
альные данные Судебного департамента при Верховном Суде РФ по количе-
ству осужденных матерей за убийство новорожденных и назначенных мерах 
наказания. Раскрыт термин «психотравмирующая ситуация» с научной точки 
зрения, а также приведены примеры из судебной практики, что относят суды 
к психотравмирующей ситуации. 
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MURDER OF A NEWBORN CHILD BY A MOTHER  
IN A TRAUMATIC SITUATION:  

ANALYSIS OF JUDICIAL PRACTICE 

 
Abstract. The murder of a newborn child by a mother (article 106 of the 

Criminal Code of the Russian Federation) for the first time in the Russian criminal 
legislation is allocated as an independent privileged crime. Before the criminal 
code of the Russian Federation of 1996, the considered type of murder was quali-
fied in the presence of various circumstances either as a simple crime, or as quali-
fied. Mitigating value is caused by the state of the mother in the process of under-
going physiological childbirth. The article analyzes the statistical data on the 
number of registered murders by the mother of a newborn child, the official data 
of the Judicial Department under the Supreme Court of the Russian Federation 
on the number of convicted mothers for the murder of newborns and the penalties 
imposed. The term «traumatic situation» from the scientific point of view is re-
vealed, and examples from judicial practice that refer courts to a traumatic situa-
tion are given. 
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Убийство матерью новорожденного ребенка, как самостоятельный состав 

преступления, появился в уголовном законодательстве России лишь в 1996 г. с 

введением Уголовного Кодекса Российской Федерации, в советский период данное 

деяния квалифицировалось как простое убийство, либо как квалифицированное 
убийство, если сопутствовали признаки: особая жестокость, повторность и т.д. В 
ряде случаев, учитывая психическое состояние женщины – послеродовая депрес-
сия, конфликтная семейная обстановка, сложное материальное положение и дру-

гие, суд рассматривал в качестве смягчающих обстоятельств.  
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В научной литературе не прекращается дискуссия среди ученых о необхо-

димости ужесточения наказания за детоубийство. Одни предлагают декримина-
лизовать ст. 106 УК РФ, т.е. приравнивать убийство матерью новорожденного ре-
бенка к простому составу убийства (ч. 1 ст. 105 УК РФ), другие, напротив, одоб-
ряют закон, который закрепляет, что у матери могут быть особые обстоятельства - 

непростительные, смягчающие. Ряд правоведов считают, что: «назначение более 

мягкого наказания виновной в убийстве своего ребенка обусловлено тем, что 
женщина в процессе родов и сразу же после них не воспринимает ребенка, как 
дитя, а видит в нем источник ее боли» [1]. 

Исходя из анализа статистических данных по количеству совершенных 
ежегодно преступлений по ст. 106 УК РФ, приводимых Российским Всероссий-

ским сопротивлением (РВС) и информационным агентством REGNUM, можно от-
метить, что данное число довольно высоко. Если рассматривать общую статистику 
по данному составу преступления, представленную на рис.1, то заметна тенден-
ция к сокращению количества данных преступлений, так, положительная дина-

мика наблюдается с 2009 г. и по настоящее время. Пик преступлений по рассмат-
риваемому составу приходился на 1999 г. – 251 убийство1. 

 
 

 
 

Рис. 1. Количество зарегистрированных преступлений по ст. 106 УК РФ за 
1997–2018 г. 

 
Анализируя приведённые статистические данные, можно прийти к выводу, 

что проблема детоубийства матерями своих новорожденных детей актуальна для 

современной России. Наша страна занимала ведущие позиции среди стран по ко-
личеству убийств матерями новорожденных детей на протяжении 2004–2005 гг. 
Россия входила в тройку стран с самым высоким количеством фактов убийств 
матерями новорожденных детей. Причинами подобных результатов являлись низ-
кие условия жизни семьи, финансовые проблемы, сложная экономическая ситуа-

ция в стране в целом, этим всецело можно и объяснить количество убийств ново-
рожденных детей.  

В то же время согласно опубликованным данным Судебного департамента 
при Верховном суде РФ, начиная с 2009 г., количество осужденных матерей за 

убийство новорожденных начало снижаться. Так, в этом году количество осуж-

денных составляло 87 чел., в 2010 г. данный показатель составлял 65 чел., в 
2001 г. – 66, 2012 г. – 60 чел., в 2013 г. – 75 чел., в 2014 г. данный показатель 
уменьшился почти вдвое, количество обвинительных приговоров было вынесено в 

                                                 
1 Скопина О. Спасает ли беби-бокс новорожденных? Анализ статистики / О. Скопина, А. Большакова / Сайт ИА 
REGNUM — URL: https://regnum.ru/news/2099276.html (дата обращения 25.08.2019). 
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отношении 42 матерей, в 2015 г. было осуждено 45 чел., 2016 г. – 59 матерей, за 

2017 г. – 42 лица, за 2018 г. – 33 матери. В отношении виновных матерей в убий-
стве своих новорожденных детей судами в большинстве случаев применяется 
условное осуждение, на втором месте такой вид наказания, как реальное лишение 
свободы, в отношении виновных лиц, признанных невменяемыми, – принуди-

тельные меры медицинского характера. Стоит отметить, что количество признан-

ных матерей невменяемыми является незначительным. Так, в 2015 г. оно состав-
ляло 4 матери, в 2016 г. – 3, в 2017 г. – 4, в 2018 г. – 2. 

Рассматривая данный состав преступления, очень важно правильно понять 
определение «психотравмирующая ситуация». Данный термин не раскрывается в 
норме статьи, поэтому точно квалифицировать данное состояние нельзя.  

Обращаясь к точкам зрения правоведов, отметим, что, по мнению 
В. К. Дуюнова, психотравмирующая ситуация возникает, как правило, не одно-
моментно, а постепенно и связана с аккумуляцией у матери новорожденного от-
рицательных эмоций на фоне негативного воздействия внешних факторов на ее 

психику [2]. 
А. С. Лукомская указывает, что: «внешнее воздействие на психику матери 

новорожденного ребенка познается путем изучения ее эмоционального состояния – 
реакции на меру удовлетворения потребностей ее организма в жизненных ресур-
сах (вызываемые влиянием материальных факторов внешней среды и организ-

менных факторах внутренней среды – жажды, голода, гипоксии, сексуального 
напряжения, страха, ужаса, паники и др.» [3, с. 74]. 

Анализируя судебную практику по данному виду убийства, отметим, что 
преступления, квалифицируемые по данной статье, в большинстве своем носят 
несистемный характер и совершаются на фоне высокого эмоционального напря-

жения, поэтому суд квалифицирует данное деяние по специальной норме – ст. 106 
УК РФ, а не как убийство (ст. 105 УК РФ).  

Примером может служить случай из судебной практики Вологодской обла-
сти, где А. С. Штыбен, выписавшись из родильного дома, убила своего новорож-
денного ребенка в условиях психотравмирующей ситуации, обусловленной чув-

ствами безвыходности и одиночества, финансовыми трудностями и отсутствием 
условий для воспитания ребенка. Приговором суда А. С. Штыбен признана винов-
ной в совершении преступления, предусмотренного ст. 106 УК РФ. Обвиняемая 
свою вину признавала и раскаивалась в содеянном2. В данном случае приговор 
суда обоснован и логически верен, А. С. Штыбен. находилась в условиях психо-

травмирующей ситуации, которая и привела к таким последствиям.  
Логично также рассмотреть судебную практику, где в приговорах судов 

описывается, что относится к психотравмирующей ситуации.  
Например, приговор Балашовского районный суда Саратовской области от 

21 октября 2015 г. № 1-173(1)/2015 описывает психотравмирующую ситуацию 

подсудимой О. В. Нешевой: «боязнь потерять работу и боязнь материальных труд-
ностей, которые могли бы возникнуть при воспитании ребенка»3, данное состоя-
нии и стало катализатором для совершения убийства новорожденного ребенка. 
О. В. Нешева была приговорена к наказанию в виде лишения свободы сроком на 
2 (два) года, с отбыванием наказания в колонии-поселении. 

В приговоре Могойтуйского районного суда Забайкальского края от 28 ав-
густа 2015 г. № 1-121/2015 (1719) указано, что психотравмирующей ситуацией у 
подсудимой Т.В. Темниковой выступило сложное материальное положение и то, 

                                                 
2 Апелляционное постановление № 22-1578/2016 от 8 сентября 2016 г. по делу №22-1578/2016 от 16 августа 
2016 г. / Интернет-ресурс «Судебные решения Российской Федерации». — URL: http://xn--90afdbaav0bd1afy6 
eub5d.xn--p1ai/19644676/print (дата обращения 23.08.2019). 
3 Приговор № 1-173(1)/2015 от 21 октября 2015 г. по делу № 1-173(1)/2015 / Ин-тернет-ресурс «Судебные и 
нормативные акты Российской Федерации» (СудАкт.Ру). — URL: https://sudact.ru/regular/doc/j3c7cKZ5R7NH/ 
(дата обращения 23.07.2019). 
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что рождение ребенка для нее было нежелательным в силу неустановленных след-

ствием причин4. 
Приговор Нововоронежского городского суда Воронежской области от 

28 июня 2018 г. № 1-66/2018 содержит указание на длительную психотравмиру-
ющую ситуацию у подсудимой И. В. Лосевой: «…обусловленной распознаванием 

беременности на поздних сроках и невозможности ее легального прерывания, 

представлением об осуждающей и отвергающей позиции близких, ощущением 
одиночества, изоляции, а также низким материальным статусом, сомнением в 
возможности воспитать ребенка без помощи посторонних»5. 

Ленинским районным судом г. Грозного (Чеченская Республика) в приговоре 
от 3 февраля 2017 г. № 1-24/2017 действия подсудимой были квалифицированы 

как убийство новорожденного ребенка в условиях психотравмирующей ситуации. 
В судебном акте указаны следующие обстоятельства: «…из-за боязни обществен-
ного порицания и негативных последствий для себя, находясь в психотравмиру-
ющей ситуации, вызванной нежелательной беременностью, преждевременными 

родами и вызывавшей психологическую реакцию в виде напряжения, общего 
беспокойства, раздражительности, враждебности, снижения настроения и крити-
ческих функций…»6. 

В ряде случаев в приговорах отсутствует указание на то, что явилось при-
чиной психотравмирующей ситуации. Примером может служить приговор Перво-

майского районного суда г. Владивостока Приморского края от 7 сентября 2017 г. 
№ 1-354/2017: «…страдая психическим расстройством, не исключающим вменя-
емости в форме умственной отсталости легкой степени со слабо выраженными 
нарушениями поведения, сразу же после родов, находясь в эмоциональном напря-
жении, вызванном психотравмирующей ситуацией, совершила убийство…»7. 

На основании материалов судебной практики, рассмотренных выше, отме-
тим, что установление факта наличия психотравмирующей ситуации является 

оценочным фактором и представляет собой сложный процесс, зависящий от мно-
жества факторов. Суды в большинстве своем относят к психотравмирующим си-
туациям следующее: послеродовую депрессию, сложное материальное положение, 

проблемы в семье, одиночество матери, нежелательную беременность, рождение 
ребенка и т.п. Данные факторы могут существенно повлиять на психику матери, 
а это, в свою очередь, уже приводит к серьезным последствиям. Однако объек-
тивность установления такого состояния, на наш взгляд, - достаточно спорный 
вопрос, т.к. состояние внезапно возникшего сильного душевного волнения (аф-

фекта), психическое расстройство, не исключающее вменяемости, устанавливает-
ся работниками специальных медицинских учреждений. Что же касается наличия 
психотравмирующей ситуации, которая привела к негативным последствиям, 
необходимо установить причинную связь между тяжелыми обстоятельствами, 
причиняющими женщине психические страдания, и совершением матерью убий-

ства своего ребенка, что представляет собой более сложный процесс. 
 
 

                                                 
4 Приговор № 1-121/2015 от 28 августа 2015 г. по делу № 1-121/2015/ Интернет-ресурс «Судебные и норматив-
ные акты Российской Федерации» (СудАкт.Ру). — URL: https://sudact.ru/regular/doc/wZdffiPHY76t/ (дата обра-
щения 24.07.2019). 
5 Приговор № 1-66/2018 от 25 июня 2018 г. по делу № 1-66/2018 / Интернет-ресурс «Судебные и нормативные 
акты Российской Федерации» (СудАкт.Ру) — URL: https://sudact.ru/regular/doc/cRucXDKbQyR/ (дата обращения: 
24.07.2019). 
6 Приговор № 1-24/2017 от 3 февраля 2017 г. по делу № 1-24/2017/ Интернет-ресурс «Судебные и нормативные 
акты Российской Федерации» (СудАкт.Ру) — URL: https://sudact.ru/regular/doc/H9vFmph3OX6K/ (дата обраще-
ния: 28.07.2019). 
7 Приговор № 1-354/2017 от 7 сентября 2017 г. по делу № 1-354/2017 / Интернет-ресурс «Судебные и норматив-
ные акты Российской Федерации» (СудАкт.Ру) — URL: https://sudact.ru/regular/doc/ZEXL9yTjUArC/ (дата обра-
щения: 25.07.2019). 
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