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Аннотация. В статье проводится исследование и анализируются вопро-
сы уголовно-правовой квалификации изнасилования в Российской Федерации 
и в зарубежных странах. Половая свобода и половая неприкосновенность яв-
ляются неотъемлемым правом граждан. Изнасилование с древних времен 
считается одним из самых опасных и тяжких преступлений против человека. 

Актуальность темы заключается в том, что преступления против лично-
сти обладают повышенной опасностью, так как Основной закон Российской 
Федерации, имеющий высшую юридическую силу, в ст. 2 гласит: «Человек, 
его права и свободы являются высшей ценностью. Признание, соблюдение и 
защита прав и свобод человека и гражданина – обязанность государства». 
Выделение изнасилования в качестве отдельного состава преступления ак-
центирует особое внимание на защите прав граждан в российском государ-
стве. 
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Abstract. The article conducts research and analyzes the issues of criminal 

and legal qualification of rape in the Russian Federation and in foreign countries. 
Sexual freedom and sexual integrity are an inalienable right of citizens. Rape 
since ancient times is considered one of the most dangerous and serious crimes 
against society. 

The relevance of the topic of the article lies in the fact that crimes against 
the person have an increased danger, since the Basic law of the Russian Federa-
tion, which has the highest legal force – the Constitution of the Russian Federa-
tion in article 2 states "a person, his rights and freedoms are the highest value. 
The recognition, observance and protection of human and civil rights and free-
doms is the duty of the state." The singling out of rape as a separate crime focus-
es special attention in relation to the protection of the rights of citizens in the 
Russian state. 
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Актуальность проблемы, затрагивающейся в данной статье, дает понять, 

что неприкосновенность свободы человека в обществе так же определяется его 
половой свободой и половой неприкосновенностью. Граждане вправе решать са-
мостоятельно свои вопросы по удовлетворению сексуальных потребностей, без по-
стороннего вмешательства извне, а в частности государства. Неотъемлемым пра-

вом государства является защита прав граждан на половую неприкосновенность 

и половую свободу личности, оно должно и обязано устанавливать уголовное нака-
зание за причинение вреда в виде насильственных действий по отношению к че-
ловеку, а также обязуется защищать подростков от преступлений на сексуальной 
почве. 
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Кроме того, следует выделить огромную роль сексуального и нравственного 

воспитания. Ханжество и ложная стыдливость, циничность и обнаженность 
должны быть исключены из качеств личностного развития. Формирование нрав-
ственности следует направлять на высокие морально-нравственные традиции в 
сексуальном общении и обоюдности согласия. Подобное воспитание в плане про-

филактики чрезвычайно актуально, поскольку общий фон падения нравственно-

сти и эскалации половой распущенности задает тон повышению числа преступле-
ний на сексуальной почве вообще, и серийных в частности [1]. 

За последние три года происходит спад правонарушений, основанных на 
сексуальной почве. По данным сайта МВД Российской Федерации, за 2016 г. было 
совершенно 3893 преступлений, относящихся к категории изнасилование либо 

покушение на изнасилование, в 2017 г. – 3538, а в 2018 г. – показатель составил 
3374 зарегистрированных преступлений. Несмотря на это, изнасилование призна-
ется одним из самых тяжких преступлений1. Половая свобода личности является 
объектом изнасилования, а если это преступное деяние направлено на несовер-

шеннолетних, то тут объектом выступает половая неприкосновенность. Второсте-
пенным объектом обозначается здоровье женщины, девушки, несовершеннолет-
него, их жизнь. Нередко в случае изнасилования наносятся физические и психо-
логические травмы, причиняется тяжкий вред, вплоть до летального исхода. От-
метим, что даже попытка совершения принудительных насильственных действий 

со стороны преступника будут квалифицироваться как сексуальное насилие. 
В современном мире половым преступление называется вид сексуально де-

виантного поведения людей, который выражается в действиях, недопустимых в 
уголовном праве. Во многих странах и народах по-разному устанавливаются пра-
вила и законы, регулирующие виды сексуального преступления. Так же, как и в 

Российской Федерации, изнасилование выделяется в отдельные статьи уголовного 
кодекса, где в большинстве своем указывается, что изнасилование происходит со 

стороны мужского пола по отношению к женским лицам.  
Действующим уголовным законодательством предусмотрена ст. 131 «Изна-

силование» – Изнасилование, то есть половое сношение с применением насилия 

или с угрозой его применения к потерпевшей или к другим лицам либо с исполь-
зованием беспомощного состояния потерпевшей2, которая достаточно конкретно: 

- определяет формулировки, связанные с посягательством на половую сво-
боду и половую неприкосновенность;  

- указывает квалифицирующие признаки, которые отягчают вину; 

- устанавливает санкцию. 
Необходимо подчеркнуть, что зарубежное законодательство нередко содер-

жит нормы, предусматривающие наказание для лиц, совершивших преступное 
деяние, а именно насильственные действия сексуально характера в отношении 
лиц мужского пола (Германия, США, Франция, Англия, Австралии, Боливии, Ко-

ста-Рике, Румынии, Сальвадоре и др.), данные нормы стали применяться все чаще 
и имеют название «гендерно нейтральные», вместе с тем, в России под это отво-
дится ст. 132 УК РФ.  

Важно понимать, что мир не стоит на месте и постоянно происходит про-
цесс совершенствования, развивается законодательство, однако вместе с тем пре-

ступления становятся все более изощренными. Данный факт требует детального 
рассмотрения как со стороны органов, так и со стороны законодателя. В совре-
менном государстве зачастую не разграничивают вопросы, подпадающие под 

                                                 
1 Состояние преступности / Официальный сайт Министерства внутренних дел Российской Федерации. — URL: 
https://xn--b1aew.xn--p1ai/reports (дата обращения: 23.07.2019). 
2 Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 № 63-ФЗ / Правовой Сервер КонсультантПлюс, 
www.consultant.ru. — URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/ (дата обращения: 22.07.2019). 
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статьи об изнасиловании. Предусматриваются наказания для любых сексуальных 

извращений, совершенных по отношению как к женскому, так и к мужскому лицу.  
Актуальность изучения проблемы изнасилования стоит давно. Учитывая 

вышесказанное, считаем необходимым провести попытку сравнительного анализа 
уголовного законодательства в отношении правонарушений, посягающих против 

половой неприкосновенности и свободы личности как со стороны Российской Фе-

дерации, так и со стороны зарубежных стран. 
Одно из детализированных описаний термина «изнасилование» существует 

в Уголовном кодексе Франции от 22 июля 1992 г. Статья 222-23 гласит: «Любой 
акт сексуального проникновения какого-либо рода, совершенный в отношении 
другого лица путем насилия, принуждения, угрозы или обмана, является изнаси-

лованием». Санкция за данное преступление определяется пятнадцатью годами 
уголовного заключения3. Такое деяние, отметим, может наказываться вплоть до 
20 лет лишения свободы, если оно:  

- влечет за собой увечья и возникновение хронических заболеваний,  

- совершается в отношении несовершеннолетнего, 
- совершается в отношении лица, имеющего особую уязвимость, физиче-

ское, психическое расстройство, беременность очевидную и известную преступ-
нику, 

- произошло по вине лица, имеющего определенную власть и злоупотребля-

ющего ей, 
- преступление, совершенное группой лиц, 
- изнасилование с применением оружия либо с угрозой его применения, 
- если потерпевший вступил в контакт с исполнителем преступных дей-

ствий благодаря использованию телекоммуникационных сетей в результате рас-

пространения сообщений, адресованных неопределенному кругу лиц. Насильника 
наказывают 30-тью годами заключения, если преступление повлекло за собой 

смерть потерпевшего. Пожизненное уголовное заключение получает лицо, совер-
шившее перед насильственными действиями акты жестокости и пытки. 

Что касается Английского уголовного права, то согласно закону о половых 

преступлениях, изнасилование совершено в случае, если имело место половое про-
никновение и потерпевшее лицо не давало согласия на него, и виновный не был 
разумно уверен в наличии такого согласия [2]. С 1994 г. действует закон об уго-
ловной юстиции и публичном порядке, в котором раскрывается, что не только 
женщины, но и мужчины могут быть подвергнуты изнасилованию естественным 

путем. 
По Уголовному кодексу Испании следует, что преступления против половой 

свободы (разд. 8) включают преступления, непосредственно направленные на по-
ловую свободу личности, и незаконные действия по вовлечению в занятие прости-
туцией и связанные с порнографической продукцией [3]. 

Вызывает интерес то, что в испанском уголовном законодательстве в стать-
ях отсутствуют отягчающие обстоятельства в отношении несовершеннолетнего. 
Однако квалифицирующим признаком будет деяние, посягающие на половую 
свободу и неприкосновенность родными людьми, а также в случае усыновления. 

В ст. 375 Уголовного кодекса Индии под изнасилованием понимается поло-

вой акт с лицом женского пола при определенных условиях, а именно:  
- совершение самого акта против воли женщины;  
- совершение самого акта под угрозой смерти, либо телесных повреждений;  

- введение жертвы в заблуждение и представления себе ее мужем;  
- потерпевшая, не достигшая 16 летнего возраста. 

                                                 
3 Уголовный кодекс Франции / Федеральный правовой портал «Юридическая Россия». — URL: http://www.law. 
edu.ru/norm/norm.asp?normID=1243018 (дата обращения: 20.07.2019). 
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Уголовный кодекс Индии содержит в себе более развернутую модель табу, 

установлена ответственность по ст. 370 за торговлю людьми, совершаемую в це-
лях сексуальной эксплуатации. В специальных нормах установлено наказание за  
продажу несовершеннолетнего (моложе 18 лет, чей возраст известен или понятен 
виновному), с целью занятия проституцией или любого незаконного контакта (под 

которыми понимаются сексуальные контакты между людьми, не состоящими в 

браке или ином законном союзе) либо с другой незаконной или безнравственной 
целью (ст. 372), а также покупки, получения в наем или иное владение такого ли-
ца с такими же целями (ст. 373) [4]. 

В уголовном законе Украины основным признаком, который позволяет 
определить половое сношение как изнасилование, является согласие [5]. 

Украинский уголовный кодекс выделяет 4 раздел, который называется 
«Преступления против половой свободы и половой неприкосновенности личности», 
в который входят следующие статьи: 

- статья 152 «Совершение действий сексуального характера, связанных с 

вагинальным, анальным или оральным проникновением в тело другого лица с ис-
пользованием гениталий или любого другого предмета, без добровольного согласия 
потерпевшего лица (изнасилование)»;  

- статья153 «Сексуальное насилие – Совершение любых насильственных 
действий сексуального характера, не связанных с проникновением в тело другого 

человека, без добровольного согласия потерпевшего лица».  
Отдельно также законодателем выделяются следующие статьи: 
- статья 154 «Принуждение к вступлению в половую связь»; 
- статья 155 «Половые сношения с лицом, не достигшим шестнадцатилетне-

го возраста»; 

- статья 156 «Развращение несовершеннолетних» [6]. 
Основным признаком в уголовном законодательстве Украины выступает со-

гласие потерпевшего, которое является ключевым моментом при определении по-
лового акта как изнасилование. 

При сопоставлении актуальных уголовных законодательств многих стран 

можно сделать вывод, что имеют место быть значительные различия при квали-
фикации данного преступления. 

Несмотря на то, что «изнасилование», как преступление существует с древ-
них времен, в уголовном праве любого государства оно поддается постоянному 
развитию, изменению, и напрямую находится в зависимости от культурно-

социальных условий в определенном обществе. 
Независимо от того, что практически все страны мира определяют изнаси-

лование как тяжкое либо особо тяжкое деяние, существует ощутимая разница в 
размерах наказаний, установленных для него. Российская Федерация является 
одной из стран с наиболее мягкими санкциями за такое преступление по средней 

мировой статистике показателей верхних пределов данного наказания.  
История права зарубежных государств, как поле научных исследований, 

обширное и плодотворное, привлекает внимание многих российских ученых, пы-
тающихся найти малоизученные институты и источники [6]. 

Сформулируем определенные выводы, к которым пришли: 

1. Изнасилование является одним из тяжких и распространенных преступ-
лений с тюремным заключением в виде наказания.  

2. Половая свобода и половая неприкосновенность являются основным объ-

ектом посягательства.  
3. Несмотря на то, что защита от изнасилования существует во всех стра-

нах мира, имеет место быть специфичный характер отдельных категории изнаси-
лования. 
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